
L'Atelier de Fred

Menu prestige (service inclus

et hors boissons)
Prix :42,00€

Entrée + plat + plateau de fromage + dessert

***

Entrée

La symphonie de foie gras et son mirepoix de crumble de poires et noisettes, mini briochine toasté

OU

Le croustillant au ris d'agneau, fricassée forestière sauce crémeuse au monbazillac

OU

La casollette de queue de lotte aux petits legumes du soleil et sa sauce homardine

***

Plats

Le pavé de boeuf à la chair rosée dressé façon Rossini sur son palet dauphinois, jus glacé de truffade

OU

Aiguillette d'agneau taillée à l'os disposée sur sa tatin de légumes du soleil grillées, jus réduit aux épines de

romarin

OU

La brochette de gambas sauvage, timbale de riz façon paella, tombé d'avocat à la sweet chili sauce

***

Plateau de fromages et son bar à pain

***

Dessert

Le lingot chocolaté croustillant, crème anglaise au cointreau

OU

 La gourmandise framboise accompagnée de ses fraises en bataille, coulis exotique

OU

 



L'Atelier de Fred

La douceur des fruits caramélisés au rhum et sa boule glacée des îles (vanille)

OU

La farandole de desserts
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