La Green Cantine
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Exemple 2 : Formule Brunch

sucré - salé

Coté salé

Toast d'avocat au fromage frais et aux graines germées
Oeufs brouillés fermier
Patates douces réties et sauce yaourt aux herbes
Salade croquante aux graines toastées
Possibilité d'ajouter un plateau de fromages de producteurs locaux

Coté sucré

Verrine de yaourt bio et granola maison
Fruits frais coupés ou soupe de fraise
Moelleux amandes-pépites chocolat

Carrot cake
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Boissons

Jus de pomme et d'orange bio
Café et thé a volonté

Fontaine d'eau aromatisée aux fruits

k%K%

Ce menu est un exemple et peut étre modifié.
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