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Vin d'honneur

Bruschetta caviar d'aubergine
Bruschetta truite gravlax, acidulé aux herbes
Tataki de boeuf au sésame, bouillon thai, salade de carotte, gingembre et cumin
Carotte a la marocaine et son houmous

Courgette poélée au curry, chorizo et amande effilée
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Repas
Atelier primeurs

Salade d'artichaut barigoule
Mini-courgette grillée aux amandes
Poivron confit
Tomate farcie facon végétarienne
Petits Iégumes de saison farcis

Atelier plancha & frittura

Poulet teriyaki en brochette
Coeur de fondant de boeuf
Thon tataki
Saint-Jacques en brochette
Accras de morue antillais
Accras de légumes

Avec leurs sauces




Papa Kook

Atelier risotto

Risotto aux [égumes

Risotto au parmesan
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