Le Petit Saint Thomas

L

Le menu sur-mesure Esprit

Noirmoutier

Entrée

Maki de thon et langoustine de No marinée aux graines de sésame grillé, houmous avocat mojette citron
confit, vinaigrette de coques et coco.
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Plat

Médaillon de noix de veau bio du Querruy sellier (Notre-Dame de Monts) roulé au jambon de Vendée, purée
de carottes, abricot au cumin, orge perlé bio, pleurotes de Sallertaine, petits Iégumes de saison.
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Dessert

Piece montée de choux, nougatine et fleurs comestibles du jardin de Pauline.
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