
Un Chef Dans Ma Cuisine 34

Le printemps est bien là
Prix :50,00€

Entrée

Tataki de saumon, mâche et citron confit

OU

Asperges vertes cuites au sel et grillées, parmesan croustillant et herbes fraîches, vin blanc du mas cosa en

sabayon aéré

****

Plat

Filet de la pêche du jour cuit à l'unilatérale, artichauts façon barigoule, condiment à l'ail confit, légumes de

saison à l'huile d'olive

OU

Supreme de volaille fermière aux herbes de garrigue cuit à basse température puis rôti, agatha confite,

émulsion de petits pois à la française, jus de sucs réduit

****

Dessert

Tartelette aux citrons jaune, gel acidulé et meringues croustillantes

OU

Chocolat et carambar, sablé breton légèrement épicé
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