Al Boustan - Traiteur Libanais

Séjour a Batroun

Mélange de mezzé chauds et froids

Hommos (purée de pois chiches, creme de sésame, citron)
Moutabal (purée d'aubergines, créeme de sésame, citron)
Samboussek viande (demi-lune fourrée et dorée a I'huile)

Falafel (boulette croquante de feves et pois chiches)
Fatayer (pate dorée au four farcie aux épinards et oignons acidulés)

Taboulé (persil, tomates, menthe, blé concassé, oignons, citron, huile d'olives)
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