Valérie Pons - Restaurant Traiteur du Fort

L

Gamme Inspiration Gourmande

Entrée

Charme du terroir : creme brulée foie gras, foie gras mi cuit, et sa cuillere croquante de gelée de pomme au
safran du clos ferrié

Partition gourmande : salade de st jacques tiedes persillées au magret séché, wrap de saumon aux perles de
citron

Duo de pays et de caractére : terrine de saumon aux perles de citron et creme d’aneth , terrine du terroir 100%
canard

La veggie gourmande : samoussa de Iégumes au cumin, sauce salsa, julienne de courgettes aux noisettes et
coco rapé, creme de vinaigre balsamique

Une viande ou un poisson avec son accompagnement au choix

Lotte et st jacques en robe épicée, creme de chorizo de la ferme de cambes

L’empereur des mers : cassolette de st jacques réduction poireaux vin blanc et crumble au parmesan sur lit de
légumes du moment

Souris d’agneau (cuisson 7h) et son jus au thym

Gigolette de canard : ballotine farcie a la chair a saucisse : au choix : foie gras, sauce forestiére ou chévre
artisanal, figues

Trilogie du roi de la marre : nem au confit de canard, manchon de canard confit, émincé de magret
Pavé de veau sauce aux morilles, ou fagon rossini

1 formule fromage

Portions de fromages artisanaux accompagnées d’une assiette individuelle de salade mélée aux noix
Piece montée de fromages (supplément 5€50)

+ La mise en scéne et service de votre dessert

+ Café en buffet (offert)
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