La Cour Des Dames

L

Menu au choix - 3 ou 4

services

Entrées froides

Vitello tonnato / capres / roquette / tomates confites / sauce au thon.
Cannelloni de saumon fumé / chevre frais / herbes fraiches / toast garni.
Carpaccio de beoeuf / duo de pestos / pignons de pin / parmesan / roquette.
Carpaccio de thon albacore / vinaigrette sésame et soja / citron vert
Mayonnaise au wasabi / salade de pois.

Tataki de boeuf / pickles / parmesan / légumes grillés.
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Entrées chaudes

Cannelloni de poisson / bisque de crevettes / tombée de poireaux / poireaux frits.
Poélée de scampis / créme de crustacés a 'estragon / tartare de légumes / bruschetta.
Risotto au parmesan / champignons / fruits secs.

Croquette de volaille fagcon vol-au-vent / jus de poulet réti / chutney acidulé.
Tartelette aux légumes du moment « comme une quiche »
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Plats

Mignon de veau / tian de Iégumes / polenta / jus corsé.

Supréme de pintadeau / champignons / mille-feuille de pomme de terre / jus de volaille.
Ballottine de volaille / creme de poivrons / légumes méditerranéens / pomme pont neuf.
Péche du jour / mousseline aux herbes / bouquetiere de légumes / purée a I'huile d’olive.
Péche du jour / fenouil / tomates cerises / sauce vierge / grenailles au romarin.
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Desserts

Moelleux au chocolat / creme anglaise / glace vanille.
Tarte tatin / caramel au beurre salé / glace vanille.
Nougat glacé / coulis de fruits rouges / chantilly citron.
Carré citron meringué / sablé / biscuit Joconde / crémeux citron.
Trio de mini desserts
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